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1. Einleitung

Der Ford-Segel-Club Koln e.V. sieht ein Jugendschutzkonzept flr einen Sportverein als
essenziell, um im Sport ein sicheres Umfeld fur die Kinder und Jugendlichen schaffen zu

konnen.

Wir wollen den Kindern und Jugendlichen ein Umfeld bieten, in dem sie sich sportlich,
sozial und persodnlich entfalten konnen. Dazu hat der Schutz vor jeglicher Form von
Gewalt, Missbrauch und Diskriminierung flir uns hochste Prioritat

2. Ziele

o Die Kinder und Jugendlichen vor kdérperlicher, psychischer und sexueller Gewalt
schutzen

o Einsicheres Umfeld fur die Kinder und Jugendlichen schaffen, in dem sie sich wohl
und geschutzt fihlen

e Alle Vereinsmitglieder fur das Thema des Jugendschutzes sensibilisieren und so
auch praventiv gegen Gewalt und Grenzverletzungen arbeiten

e Klare und transparente Strukturen flur Beschwerden und Hilfe im Verein schaffen

3. Geltungsbereiche

Unser Jugendschutzkonzept gilt fur alle Mitglieder des Ford-Segel-Club Kéln e V. -
eingeschlossen dem Vorstand, der Trainer, Betreuer, Eltern und allen anderen Personen,
die mit den Kindern und Jugendlichen in irgendeiner Form in Kontakt kommen.

Das Jugendschutzkonzept gilt fur jegliche Veranstaltung und Aktivitat des Vereins
unabhangig davon, ob sie auf dem Vereinsgelande stattfindet — beispielsweise die
Jugendtrainings, Regatten oder gemeinsame Ausflige.

Schutzkonzept des Ford-Segel-Club Kéln e.V. 3
Stand: November 2025



Ford-Segel-Club Kdin e.V.

4. MaBnahmen zur Pravention und zum Schutz

4.1. Sensibilisierung und Schulung

o Alle Trainer, Betreuer und Eltern sollen zum Thema Kinder- und Jugendschutz
informiert sein

e Das Schaubild des DSV zum Vorgehen (siehe S.7) wird ausgehangen, sowie das
Jugendschutzkonzept im Clubhaus ausgelegt

e Die Kinder und Jugendlichen werden Uber das Thema der sexuellen Gewalt, sowie
Uber die Ablaufe und Ansprechpartner im Verein informiert

4.2. Auswahl des Personals

o Neue Trainer und Betreuer werden in einem strukturierten Prozess, der unter
anderem Gesprache mit den Ansprechpartnern beinhaltet, ausgewahlt

e Sie werden auBerdem durch ein Gesprach mit den Ansprechpartnern mit der
Thematik und dem Vorgehen vertraut gemacht

Folgende Unterlagen mussen von allen Personen, die in irgendeiner Form mit den
Kindern und Jugendlichen arbeiten vorliegen:

- Erweitertes polizeiliches Fuhrungszeugnis — alle 5 Jahre erneuert
- Unterzeichneter Ehrenkodex (siehe S.8)

4.3. Verhaltenskodex

Alle ehren- und hauptamtlichen Personen, die in irgendeiner Form mit den Kindern und

Jugendlichen in Kontakt kommen, sind verpflichtet:

e Zur Einhaltung des Ehrenkodex (siehe S.8) — dieser beschreibt wertschatzendes,
sicheres und respektvolles Verhalten

e Stets angemessenen und respektvollen Kérperkontakt einzuhalten — beispielsweise
bei Unterstiitzung bei sportlichen Ubungen

e Keine Einzeltrainings in geschlossenen Rdumen durchzufuhren —immer in der
Gruppe und in sichtbarer Umgebung

e Dielntimsphére der Kinder und Jugendlichen zu beachten — Nutzen von separaten,
geschlechtergetrennten Umkleiden und Sanitaranlagen

e Gemeinsame Autofahrten und Ubernachtungen —z.B. im Rahmen eines
Trainingslagers — nur in Ricksprache und mit Einverstandnis der
Erziehungsberechtigten durchzufihren
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5. Melde- und Interventionsverfahren

5.1. Vertrauenspersonen und Ansprechpartner

Ernennung mindestens zweier Ansprechpartner fur alle Kinder, Jugendliche, Eltern
und Vereinsmitglieder

Ernannt wurden:

- 1.Jugendtrainer (contact.jt@ford-segel-club.de)

- Vertrauensperson aus dem Verein (contact.vp@ford-segel-club.de)

- Vertrauensperson aus dem Vorstand (contact.jw@ford-segel-club.de)

5.2. Meldewege

Werden klar an die Kinder und Jugendlichen, sowie alle anderen Vereinsmitglieder
kommuniziert

Das Melden von Verdachtsfallen oder Beschwerden kann personlich - mundlich
oder schriftlich — an die ernannten Ansprechpartner (siehe Abschnitt 5.1.) erfolgen
AuBerdem Anbieten von anonymen Meldemaoglichkeiten fur die Kinder und
Jugendlichen Uber externe Beratungsstellen (s.u.) — Ziel ist es, die Hemmschwelle zu
minimieren

Externe Beratungsstellen:

- 1. Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch (https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite)

- Kinder- und Jugendtelefon ,Nummer gegen Kummer® (https://www.mkjfgfi.nrw/kinder-
und-jugendtelefon)

- Zartbitter eV. - Kontakt- und Informationsstelle gegen sexuellen Missbrauch an
Madchen und Jungen
(https://www.zartbitter.de/gegen_sexuellen_missbrauch/Aktuell/100_index.php)

- Amt far Kinder, Jugend und Familien Aachen (Simmerath)
(https://www.staedteregion-aachen.de/de/navigation/aemter/amt-fuer-kinder-jugend-und-

familie-a-51/beratung-und-hilfe/beratung-bei-sexueller-gewalt)
- Kinderschutzbund Aachen (https://www.kinderschutzbund-aachen.de/kontakt)

5.3. Umgang mit Verdachtsfallen

Sofortige Intervention im Verdachtsfall und bei VerstoB3 gegen das
Jugendschutzkonzept

Falls n6tig Zusammenarbeit mit externen Fachstellen (z.B. Jugendédmter und
Beratungsstellen) und Einschalten der Polizei

Dokumentation aller Vorfalle und getroffener MaBnahmen durch die
Ansprechpersonen (siehe S.9)
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6. Fortlaufende Uberpriifung und Anpassung des

Jugendschutzkonzepts

e Jahrlich durchgefiihrte Uberpriifung und — falls nétig — Anpassung des Konzepts
durch den Vorstand und die Ansprechpartner

e Kontinuierliches Einholen von Feedback der Kinder, Jugendlichen, Eltern, Trainer und
Vereinsmitglieder und Einarbeiten in das Jugendschutzkonzept

7. Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit

e Aller Vereinsmitglieder werden Uber das Jugendschutzkonzept und dessen Inhalte
informiert — erstmalig auf der Mitgliederversammlung 2026 und im Anschluss auf
einem zusatzlich angebotenen Informationsabend

o Infomaterial (z.B. die Leitlinien) werden 6ffentlich ausgehangt

e DasJugendschutzkonzept wird im Clubhaus 6ffentlich ausgelegt, sowie online auf
der Vereins-Homepage veroffentlicht

e Medieninhalte der Kinder und Jugendlichen dirfen nur mit Zustimmung der
Erziehungsberechtigten aufgenommen und veroffentlicht werden
- Hierzu muss eine von den Erziehungsberechtigten unterzeichnete Einwilligung zu
Foto- und Filmaufnahmen vorliegen

8. Schlusswort

Der Ford-Segel-Club Koln e.V. verpflichtet sich durch die Umsetzung dieses
Jugendschutzkonzeptes aktiv zum Schutz von Kindern und Jugendlichen beizutragen.

Wie appellieren an alle Vereinsmitglieder, ihren Beitrag zu einem sicheren und
respektvollen Vereinsumfeld zu leisten.

Dieses Jugendschutzkonzept wird regelmaBig Uberprift und aktualisiert.
Stand: 09.2025

Schutzkonzept des Ford-Segel-Club Kéln e.V. 6
Stand: November 2025



Ford-Segel-Club Kdin e.V.

9. Anhange

9.1. Leitlinie des DSV

LEITLINIEN ZUM VORGEHEN ) S

Y¥ERBAWD

IM (VERDACHTS-)FALL VON
GEWALT

BEWERTUNG VON VERDACHT UND GEFAHRDUMNG BERATUNG DURCH ' e E!
« idealerweise durch zwei interne (Vertrawens-) Personen . ! Fachberatunpsstelien  Fekeeriy.
+ pofs. Kontaktaufnahme zu einer Fachberatungsstelle oder DEY =i
VERDACHTSKLERUNG
VAGER VERDACHT BEGRIMDETER VERDACHT ERHEBLICHER VERDACHT
+ merkwirdiges oder grenzverbat = Bericht der betroffenen Peracn * beobachteter Ubargriff
zendas Verhalten oder Bericht durch weitere Person
+ Gerlicht
SOFORTMABNAHMEN

grundsitzlich Ruhe bewahren und durchdacht handeln, Handeln mit betroffener Person abstimmen

+ Beobachten = ruhig und mugewandt zuhoren = ggfs. ruhig und zlgeg Kontalkt

+ grenzverietzendes Verhalten = keine Detailfragen wischen Tater und batroffena
uriterbinden - zachliches Bild der Situation Person stoppen

» Geaprache mit allen Betedigten verechaffen = vorldufige Sicherhait der
fukren + Unterstitzung sicherstallen betraffenan Parson gewshrieisten

= ggfs. Eltern inforrieren

VEREINSVORSTAND EINSCHALTEN
= =0 viele wia nitig
= =0 wenige wie méglich

KRISENTEAM AKTIVIEREM

= Werensleitung, imterne Ansprech- oder Vertrausnsgarson,
wedtere Verantwaortliche je nach Sachlage

= Krisenteamn berét und koordiniert alle weiteren bMalnahmen
mit Unterstutzung einer Fachberatungsstelle

= Lestung ist verantwortlich fiir die weiteren Schritte

FORTLAUFENDE DOKUMEMNTATION DER GESPRACHE UND PROZESSE

UNBEGRUNDETER Malnahmen zum Schutz Umgang mit Beratung unc Information
VERDACHT der betroffenen Ferson Beschuldigtern wieiterer Beteiligter

+ Gerlichte sesréumen
+ wollstindige Rehabilitetion
der beschuldigten Ferson

» Dokurmentation aufbewahren Reflexion des Vorgehens und (Weiter-)Entwicklung des sigenen Schutzkonzeptes
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9.2. Ehrenkodex des Landessportbundes NRW

Ford-Segel-Club Kéln e.V.

LANDESSPORTEUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

EHRENKODEX des
Landessportbundes NRW

fur alle Mitarbeitenden im Sport, die mit Kindern, Jugendlichen
und/oder Erwachsenen arbeiten oder im Kinder- und Jugend-
bereich als Betreuungspersonen tatig sind.

Hiermét verpfiichte ich mich,
= alle Manschen im Sport zu achian und die Entwicklung von Kindem und Jugendlichen zu férdem.

= dam persbnlichen Empfinden der Kinder, Jugendichan wnd Erwachsenen Vomrang vor meinen parsénlichen
Winschan wnd Zelen zu geban.

=  sportiche und sonstige Frelizeitangebote fir die Sportorganisationen nach dem Entwickiungastand der mir
anverirautan Knder, Jugandlichen und jungan Erwachesnen auszurichtan wnd kind- und jugendgearechie Ma-
thoden enzusetzen.

»  Kindem, Jugendlichen und Ersachaenen, angemessens Rahmenbadingungen filr sporiliche und aullersport-
liche Amgebots durch die Sportorganisationen zu biaten.

= den Kindem, Jugendichen und Erwachsenen flir alle sparilichen und aultersportichen Angebote durch die
Sportorganisationen awsreichends Selbst- und Mitbestimmungemiaglichkaiten zu bistan.

»  Hinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihver Selbstverwirkdichung zu angemessenem sozialen Ver-
halten anderen Menschen gagentdber anzulaiten.

» das Rechi des Kindes, Jugendlichan und Erwachsenen auf kisperiche Unwersehrtheit und Intimsphére zu
achtan und keine Form der Gewslt - sei ale physiacher, psychischar oder sexualisiertar Art - auazuliben.

= die freineitlich demokratische Grundordnung der Bundesrepublik Deutschland und des Lendes Mordrhain-
Waeestfalen zu achian, keine (rechis-jextremistischan oder demokratiefamdbchen Aussagen oder Verhaltens-
welsan zu ttigen wund bal Auffiligkeiten anderer entechieden degegen Halbung zu zeigan.

= die Winde sller Menschan zu achten und jede Art won Gruppenbezogeanar Menschenfendlichkeit, Ragsis-
mug, Diskriminienung und menschenverachtenden Yerhalten und Aussegen zu unterlassen sowia bel Auffal-
ligkeitan Anderer entechieden dagegen Haltung zu zeigen.

= die diskrimnierungsfreie Telhabe aller Menschan unabhéngig von Geschlecht und sexueler Orianerung
und ldentitdt zu unterstitzen.

= \orbid fibr Kinder, Jugendiiche und Erwachsene zu sein, die Einhaltung von sportichen und zwischen-
mienschlichen Regeln zu vermitialn und nach den Regeln des Fair-Flay zu handeln.

= aine posidive und aktive Vorbddfunktion im Kempf gegen Doping und Medikamentenmissbrauch sowie gegen
Jegliche A von Letstungsmanipulation zu Ubemehmen.

= beim Umgang mit personenbezogensen Daten der Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen die Datenschutz-
bestimmungen einzuhalten.

»  ainzugreifen, wenn in menem Umfald gegen dissen Ehrenkodex verstoften wird und professionsle Uintar-
stlitzung hinzuzuziehen (kommunale Beratungsstallan, Landasspartbund MRW) sowie dis Verantwortlichen
auf der Leitungsebene {z.B. VorgesetzteNorstand) zu informieren.

Womama Machnama Gabursdabum (TT.MELLLLY
R —— S
T e T e
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9.3. Dokumentationsbogen im Verdachtsfall

Ford-Segel-Club Kdin e.V.

Dol ionst im Verdachtsfall

Protokollant(in)

Anwesende

Beschreibung des
Sachverhaltes

Gesprachsprotokoll

Anmerkungen & Fragen

Einschatzung

Weiteres Vorgehen

Ort; Datum Unterschrift Vertrauensperson
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